Trainingsschema DIOS volleybal 2025-2026

Veld 1 Veld 2 Veld 1 Veld 2
19.30-21.00
20.00-22.00 Good Oldies Dames 3
2¢ klasse
20.00- 21.30 uur | Anita Luimes
20.00-21.30u
Dinsdag
17.30-19.00

18.30-20.00




Woensdag

Veld 1

Veld 2

16.00-17.30

17.30-18.30

17.30-19.00

18.30-19.30

19.30-21.30




Donderdag

Veld 1 Veld 2 Veld 1 Veld 2
18.30-20.00
20.00-22.00
Vrijdag
16.30-18.00

17.00-18.00




